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I  ЧАСТЬ (обязательная)
                                    Пояснительная записка

Основная общеобразовательная программа дошкольного образования обеспечивает разносторонне развитие детей в возрасте от 2 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям –  физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому. Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе. В ДОУ воспитываются дети от 2 до 7 лет ,группа разновозрастная.
Программа отражает приоритетные направления деятельности ДОУ:

· по социально – личностному  развитию детей, которое реализуется на основе функционирования в детском саду экспериментальной площадки на тему: «Региональный компонент в содержании образования детей в ДОУ»;

· по формированию нравственно-патриотических и гражданских чувств у дошкольников с включением регионального компонента (краеведение), реализующегося на основе авторской программы «Родничок» (Корнукова Т.А., Абрамова Г.И., Кобзева Г.А.).

Программа разработана  в соответствии с ФГТ и на основе примерной комплексной программы «От рождения до школы» (под ред .Вераксы.) и направлена на достижение трех основных целей:

- сохранять и укреплять здоровье детей, формировать у них привычку к здоровому образу жизни;

- способствовать своевременному и полноценному психическому развитию каждого ребенка;

- обеспечивать каждому ребенку возможность радостно и содержательно прожить период дошкольного детства.

Воспитатель  решает следующие задачи:

- забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;

- создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам;

- максимальное использование разнообразных видов детской деятельности; их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;

- творческая организация процесса воспитания и обучения;

- вариативность использования образовательного материала;

- уважительное отношение к результатам детского творчества;

- единство подходов к воспитанию в семье и детском саду;

- соблюдение преемственности в работе детского сада и школы.


Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса для детей дошкольного возраста и направлена на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста,. 

В программе предлагаемое содержание образования и психолого-педагогической работы представлено по областям: «Физическая культура», «Здоровье», «Безопасность», «Социализация», «Труд», «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Художественное творчество», «Музыка».


Интеграция образовательных областей осуществляется посредством использования сквозных в рамках одной возрастной группы форм, методов и приемов, обусловленных возрастными особенностями детей, принципов организации и руководства. Они едины для всех направлений и объединяют компоненты в единую систему. Основу организации образовательного процесса составляет комплексно-тематический принцип с ведущей игровой деятельностью, а решение программных задач осуществляется в разных формах образовательной деятельности, осуществляемой в режимных моментах, в самостоятельной деятельности детей и во взаимодействии с семьями воспитанников. Органично интегрируется в целостный воспитательно – образовательный процесс функционирование бесплатных кружков – «Светлячок» (кукольный театр), «Рукоделие» (работа с тканью).


При формировании программы учитывались следующие принципы и подходы. 

Программа:-  соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка; 

- сочетает принципы научной обоснованности и практической применяемости, основывается на базовых  положениях возрастной психологии и дошкольной педагогики;

- соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяет решать поставленные цели и задачи только на необходимом и достаточном материале, максимально приближаться к разумному «минимуму»);

- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию дошкольников;

- строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей;

- основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;

- предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

- предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра.

 Организация режима пребывания детей в ДОУ
Организация жизни детей в ДОУ опирается на 9-часовое пребывание ребенка в дошкольном учреждении. Режим дня составлен в соответствии с нормативными документами, регламентирующими деятельность дошкольного учреждения. Режим пребывания детей в детском саду  составлен  с учетом возрастных особенностей детей и способствует их гармоничному развитию. Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями. 

Время, необходимое для реализации Программы составляет 80% времени пребывания детей в группах с 9 -ти часовым пребыванием в ДОУ. (Приложение к программе №1, 2)
Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей в детском саду от 5,5 до 7 час. (без учета периода времени, отведенного на 3-х разовый прием пищи и дневной сон). Период приема пищи в течение дня варьируется от 1 до 2 часов. Продолжительность дневного сна в детском саду от 2 до 2,5 час. 

Прогулка организуется 2 раза в день: в первую половину – до обеда и во вторую половину дня – после дневного сна или перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже минус 15°С продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже минус 15°С для детей до 4 лет и ниже минус 20°С для детей 5 – 7 лет.

Общая длительность непосредственно образовательной деятельности (организующие моменты) детей в детском саду, включая перерывы в 10 минут между ее различными видами составляет от 20 минут до 2 часов в соответствии с возрастными особенностями детей. Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая при этом нормы СанПиН. 

В режиме дня выделено специальное время для чтения детям с обсуждением прочитанного. Это не является обязательным элементом режима дня, однако для эффективного решения программных задач ежедневное чтение крайне желательно. Продолжительность времени для чтения детям в соответствии с возрастом детей: от 5-10 минут до 20-25 минут.

В течение учебного года (январь) для воспитанников организуются каникулы, во время которых проводятся мероприятия только физического и художественно – эстетического направлений.

Переходный период к началу учебного года (с 1 по 30 сентября) предусматривает наличие щадящего режима, нацеленного на адаптацию детей к условиям жизни в новой возрастной группе и включающего мероприятия, направленные на создание благоприятного психологического климата, снижение напряжения и предотвращение негативных проявлений. 
Два раза в год (январь, май) проводится психолого – педагогический мониторинг по результатам развития детей.

Примерный режим организации жизни и деятельности детей в группах 

(холодный период года)
	 «Утро радостных встреч» (прием, осмотр, игры)
	8.30 – 9.00

	Ежедневная утренняя гимнастика
	9.00 – 9.05

	Подготовка к завтраку, завтрак
	9.05 – 9.40

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	9.40 – 10.15

	Непосредственно образовательная деятельность (организующие моменты)
	10.15 – 10.25

10.35 – 10.45

	Второй завтрак
	10.55 - 11.05

	Подготовка к прогулке, прогулка (образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов)
	11.05– 11.45

	Возвращение с прогулки, игры
	11.45 –11.55

	Подготовка к обеду, обед
	11.55 – 12.15

	Подготовка ко сну
	12.15 – 12.30

	Дневной сон
	12.30 – 15.00

	Постепенное пробуждение, закаливающие процедуры, гимнастика после сна
	15.00 – 15.10

	Подготовка к полднику, полдник – «фуршет»
	15.10 – 15.25

	Ежедневное чтение детям художественной литературы
	15.25 – 15.35

	Непосредственно образовательная деятельность (организующие моменты)
	15.35 – 15.45

15.55 – 16.05

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов; игровая деятельность
	16.05 – 16.30

	Игровая деятельность, уход детей домой
	16.35 – 17.00


Примерный режим организации жизни и деятельности детей в группах 

(теплый период года)
	 «Утро радостных встреч» (прием, осмотр, игры)
	8.00 –8.30

	Ежедневная утренняя гимнастика 
	8.45 – 8.50

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.50– 9.15

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	9.40 – 10.15

	Непосредственно образовательная деятельность (организующие моменты)
	10.15 – 10.25

10.15-10..35 

10.15-10.45

	Второй завтрак
	10.55 -11.05

	Подготовка к прогулке, прогулка (образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов)
	11.05– 11.10

	Возвращение с прогулки, игры
	11.10 – 11.45

	Подготовка к обеду, обед
	11.45 – 12.15

	Подготовка ко сну
	12.15 – 12.30

	Дневной сон
	12.30 – 15.00

	Постепенное пробуждение, закаливающие процедуры, гимнастика после сна
	15.00 – 15.10

	Подготовка к полднику, полдник – «фуршет»
	15.10 – 15.25

	Ежедневное чтение детям художественной литературы
	15.25 – 15.35

	Непосредственно образовательная деятельность (организующие моменты)
	15.35 – 15.45

15.55 – 16.05

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов; игровая деятельность
	16.05 – 16.30


Проектирование воспитательно – образовательного процесса в ДОУ 

В структуре проектирования воспитательно – образовательного процесса в ДОУ выделяется обязательная (инвариантная) и формируемая (вариативная) часть. 

Обязательная (инвариантная)  часть   реализуется   через   обязательную непосредственно образовательную деятельность и образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов, и составляет – 69,6% от общего нормативного времени, отводимого на усвоение основной части программы.

В обязательной (инвариантной) части реализация образовательных областей через непосредственно образовательную деятельность:

· для детей раннего возраста планируется 10 организующих моментов в неделю (один – в первую половину и один – во вторую половину дня);

· для детей младшего возраста – 11 организующих моментов в неделю (один – в первую и один во вторую половину дня);

· для детей среднего возраста – 12 организующих моментов в неделю;

· для детей старшего возраста – 12, 75 организующих моментов в неделю;

· для детей подготовительной группы – 13,5 организующих моментов в неделю.

Формируемая (вариативная) часть образовательной программы реализуется через непосредственно образовательную деятельность и кружковую работу и составляет – 30, 4% от общего нормативного времени. 

Эта часть реализации образовательных областей отражает приоритетное направление – социально – личностное развитие детей, которое реализуется на основе функционирования в ДОУ экспериментальной площадки на тему: «Региональный компонент содержания образования детей в ДОУ»
В вариативную часть включены организующие моменты по социально – личностному развитию детей:

- старшая группа – 0, 25 организующего момента;

Также в вариативную часть включены организующие моменты, содержанием которых является формирование нравственно-патриотических и гражданских чувств у дошкольников с включением регионального компонента (краеведение), реализующиеся на основе авторской программы «Родничок» (Корнукова Т.А., Абрамова Г.И., Кобзева Г.А.).

Согласно плану программы «Родничок», в вариативную часть включены организующие моменты по данной образовательной области с интеграцией с познавательно – речевым направлением развития дошкольников и художественно – эстетическим направлением:
- подготовительная группа – 0, 5 организующего момента.

Исходя из социального заказа родителей воспитанников детского сада и обеспечения равных стартовых возможностей  обучения в школе, в ходе образовательной деятельности ДОУ реализуется парциальная программа Дуровой Н.В., Журовой Л.Е. «Обучение дошкольников грамоте» по подготовке дошкольников к обучению грамоте и чтению.

В вариативную часть включены организующие моменты по образовательной области «Коммуникация» с интеграцией с познавательно – речевым направлением развития дошкольников:

- старшая группа – 1 организующий момент;

- подготовительная группа – 1 организующий момент.

В ДОУ, с целью решения задач, направленных на формирование всесторонне развитой личности, развитие языковых способностей детей организована платная услуга – кружок по изучению английского языка под руководством педагога дополнительного образования Немцевой И.В. Платная  образовательная  услуга  оказывается  для детей старшего дошкольного возраста (5 – 7 лет) 2 раза в неделю по авторской программе Немцевой И.В.

В вариативную часть включены организующие моменты  в подготовительной школе группе в среду и пятницу во второй половине дня продолжительностью 30 минут:
- подготовительная группа – 2 организующих момента.

МОДЕЛЬ

	1.
	Обязательная (инвариантная) часть

	1.1.
	Физическое направление развития

	
	Образовательные области
	1 младшая группа
	2 младшая группа
	Средняя

группа
	Старшая группа
	Подготови

тельная группа

	
	
	Кол-во в неделю
	Кол-во в месяц
	Кол-во в неделю
	Кол-во в месяц
	Кол-во в неделю
	Кол-во в месяц
	Кол-во в неделю
	Кол-во в месяц
	Кол-во в неделю 
	Кол-во месяц

	
	Здоровье
	-
	
	-
	
	-
	
	-
	
	-
	

	
	Физическая  культура
	2
	8
	3
	12
	3
	12
	3
	12
	3
	12

	1.2.
	Познавательно – речевое  направление  развития

	
	Познание
	2,5
	10
	2,5
	10
	2,5
	10
	2,5
	10
	3
	12

	
	Коммуникация
	0,75
	3
	0,75
	3
	0,75
	3
	1
	8
	1
	8

	
	Чтение художественной литературы
	0,25,
	1
	0,25
	1
	025
	1
	0,5
	2
	0,5
	2

	1.3.
	Социально – личностное направление развития

	
	Социализация
	0,5
	2
	0,5
	2
	0,5
	2
	0,25
	1
	0,5
	2

	
	Труд
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	0,5
	2
	0,5
	2

	
	Безопасность
	0,5
	2
	0,5
	2
	0,5
	2
	0,5
	2
	0,5
	2

	1.4.
	Художественно-эстетическое направление развития

	
	Музыка
	2
	8
	2
	8
	2
	8
	2
	8
	2
	8

	
	Художественное творчество
	1,5
	6
	1,5
	6
	2,5
	10
	2,5
	10
	2,5
	10

	
	Итого:
	10
	40
	11
	44
	12
	48
	12,75
	54
	13,5
	58

	2.
	Формируемая (вариативная) часть 
	

	2.1.
	Формирование нравственно – патриотических и гражданских чувств у дошкольников 
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	0,5
	2

	2.2
	Подготовка к обучению грамоте – деятельность по парциальной программе Дуровой Н.В., Журовой Л.Е. «Обучение дошкольников грамоте»
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	4
	1
	4

	
	Всего (СанПиН)
	10
	40
	11
	44
	12
	48
	14
	58
	15
	64


МОДЕЛЬ

проектирования воспитательно – образовательного процесса 

через образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов
Ранний возраст (от 2 до 3 лет)

	№/п
	Направление развития ребенка
	1 – ая половина дня
	2 –ая половина дня
	Взаимодействие 

с семьями воспитанников

	
	
	Совместная деятельность педагога с детьми в ходе режимных моментов
	Самостоя-тельная деятельность детей
	Совместная деятельность педагога с детьми в ходе режимных моментов
	Самостоя-тельная деятельность детей
	

	1.
	Физическое развитие
	- прием детей на воздухе в теплое время года;

- утренняя гимнастика;

- гигиенические процедуры;

- закаливание в повседневной жизни (облегченная - одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, воздушные ванны);

- физминутки и динамические паузы в ходе организующих моментов;

- непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию;

- двигательная активность и подвижные игры  на прогулке;
	- игра;

- игровые упражнения;

- самостоя-тельная двигательная активность;


	- закаливание;

- непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию;

- физкультурные досуги, игры и развлечения;

- прогулка (индивидуальная работа по развитию движений);

- двигательная деятельность на «тропе здоровья»
	- игра;

- игровые упражнения;

- самостоя-тельная двигательная активность;


	- консультации (групповые, индивидуальные);

- физкультурные досуги;

- физкультурные праздники;

- оформление родительских уголков;

- оформление информации в папках – передвижках и на стендах;

- оформление родительских газет;

- презентации рекомендаций по подбору произведений  детской художественной литературы для чтения детям в семье;

- подготовка и проведение совместных литературных праздников и развлечений, литературных и математических викторин;
- совместная деятельность по формированию игровой среды в группе;

- совместные вечера встреч;.

- организация работы «клуба по интересам»;
- проведение встреч в «музыкальной гостиной»;

- организация совместных праздников, развлечений;

- совместные походы в театр;

- рекомендации по организации деятельности с детьми в семье по ознакомлению с произведениями искусства (музыка, живопись);

- организация выставок совместных поделок;

- презентации совместных поделок в рамках тематических проектов.

	2.
	Познаватель-но – речевое развитие
	- непосредственно образовательная деятельность (организующие моменты);

- дидактические игры;

- наблюдения;

- беседы;

- экскурсии
	- игра;

- игровые упражнения;


	- непосредственно – образовательная деятельность (организующие моменты);

- ежедневное чтение детям художественной литературы;

- игры;

- досуги;

- индивидуальная работа
	- игра;

- игровые упражнения;


	

	3.
	Социально – личностное развитие
	- утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы;

- непосредственно образовательная деятельность (организующие моменты);

- формирование навыков культуры еды и самообслуживания;

- этика быта;

- формирование культуры общения;

- развивающие игры;

- театрализованные игры;

- сюжетно – отобразительные игры
	- игра;

- игровые упражнения;


	- непосредственно образовательная деятельность (организующие моменты);

- индивидуальная работа;

- эстетика быта;

- игры с ряжением;

- работа в книжном уголке;

- сюжетно – отобразительные игры
	- игра;

- игровые упражнения;


	

	4. 
	Художест-венно – эстетическое развитие
	- непосредственно образовательная деятельность (организующие моменты)  по музыке и художественному творчеству;

- музыкально – дидактические и развивающие игры;

- эстетика быта;

- экскурсии в природу;

- праздники;
	- игра;

- рассматри-вание  ил-люстраций и картин;


	- музыкально – художественные досуги;

- непосредственно образовательная деятельность (организующие моменты);

- индивидуальная работа

- развлечения;


	- игра;

- деятельность в центре «творчества»;


	


Младший дошкольный возраст (от 3 до 5 лет)

	№/п
	Направление развития ребенка
	1 – ая половина дня
	2 –ая половина дня
	Взаимодействие 

с семьями воспитанников 



	
	
	Совместная деятельность педагога с детьми в ходе режимных моментов
	Самостоя-тельная деятельность детей
	Совместная деятельность педагога с детьми в ходе режимных моментов
	Самостоя-тельная деятельность детей
	

	1.
	Физическое развитие
	- прием детей на воздухе в теплое время года;
- утренняя гимнастика;
- гигиенические процедуры;

- закаливание в повседневной жизни (облегченная - одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, воздушные ванны);

- физминутки и динамические паузы в ходе организующих моментов;
- непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию;
- двигательная активность и подвижные игры  на прогулке;

	- игры (подвижные, хороводные и др.);

- игровые ситуации;

- самостоя-тельная двигательная активность;


	- закаливание;

- физкультурные досуги, игры и развлечения;

- прогулка (индивидуальная работа по развитию движений);
- двигательная деятельность на «тропе здоровья»
	- игры (подвижные, хороводные и др.);

- игровые ситуации;

- самостоя-тельная двигательная активность;


	- консультации (групповые, индивидуальные);

- физкультурные досуги;

- физкультурные праздники;

- оформление родительских уголков;

- оформление информации в папках – передвижках и на стендах;

- оформление родительских газет;

- презентации рекомендаций по подбору произведений  детской художественной литературы для чтения детям в семье;

- подготовка и проведение совместных литературных праздников и развлечений, литературных и математических викторин;
- совместная деятельность по формированию игровой среды в группе;

- совместные вечера встреч;.

- организация работы «клуба по интересам»;
- проведение встреч в «музыкальной гостиной»;

- организация совместных праздников, развлечений;

- совместные походы в театр;

- рекомендации по организации деятельности с детьми в семье по ознакомлению с произведениями искусства (музыка, живопись);

- организация выставок совместных поделок;

- презентации совместных поделок в рамках тематических проектов.

	2.
	Познавательно – речевое развитие
	- непосредственно образовательная деятельность (организующие моменты);

- дидактические игры и развивающие игры;

- наблюдения;

- беседы;

- экскурсии;

- исследовательская работа, проведение опытов;

- экспериментирование
	- игра;

- игровые упражнения;

- игровые ситуации;

- опытно-эксперимен-тальная деятельность в природе;


	- ежедневное чтение детям художественной литературы;
- игры;

- досуги;
- рассматривание и беседы по картине;

- заучивание стихотворений;
- индивидуальная работа
	- игра;

- игровые упражнения;

- игровые ситуации;
- опытно-эксперимен-тальная деятельность в природе;


	

	3.
	Социально – личностное развитие
	- утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы;
- оценка эмоционального настроения группы с последующей коррекцией плана работы;

- непосредственно образовательная деятельность (организующие моменты);
- формирование навыков культуры еды и самообслуживания;

- этика быта;

- формирование культуры общения;

- развивающие игры;

- театрализованные игры;

- сюжетно – ролевые игры;

- режиссерские игры
	- игра;

- игровые упражнения;

- игровые ситуации;

- самостоя-тельная трудовая деятельность;


	- индивидуальная работа;

- эстетика быта;
- трудовые поручения;

- организация дежурств (со 2-ой половины года в средней группе);
- игры с ряжением;

- работа в книжном уголке;

- сюжетно – ролевые  и режиссерские игры;


	- игра;

- игровые упражнения;

- игровые ситуации;

- самостоя-тельная трудовая деятельность;
	

	4. 
	Художественно – эстетическое развитие
	- непосредственно образовательная деятельность (организующие моменты)  по музыке и художественному творчеству;

- музыкально – дидактические и развивающие игры;

- эстетика быта;

- экскурсии в природу;

- праздники;
	- игра;

- рассматрива-ние  иллюстраций и картин;


	- музыкально – художественные досуги;

- непосредственно образовательная деятельность (организующие моменты) по музыке;
- рассматривание картин и иллюстраций с последующим обсуждением;

- деятельность в центре творчества;
- индивидуальная работа;
- развлечения;
	- игра;

- деятельность в центре «творчества»;

- деятельность в центре «музыка»;


	


Старший дошкольный возраст (от 5 до 7 лет)

	№/п
	Направление развития ребенка
	1 – ая половина дня
	2 –ая половина дня
	Взаимодействие 

с семьями воспитанников 



	
	
	Совместная деятельность педагога с детьми в ходе режимных моментов
	Самостоя-тельная деятельность детей
	Совместная деятельность педагога с детьми в ходе режимных моментов
	Самостоя-тельная деятельность детей
	

	1.
	Физическое развитие
	- прием детей на воздухе в теплое время года;
- утренняя гимнастика;
- гигиенические процедуры;

- закаливание в повседневной жизни (облегченная - одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, воздушные ванны);

- физминутки и динамические паузы в ходе организующих моментов;
- непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию;
- двигательная активность и подвижные игры  на прогулке;
- физкультурные праздники
	- игры (подвижные, хороводные и др.);

- игровые ситуации;

- проблемные ситуации;

- самостоя-тельная двигательная активность;


	- закаливание;

- физкультурные досуги, игры и развлечения;
- прогулка (индивидуальная работа по развитию движений);
- двигательная деятельность на «тропе здоровья»
	- игры (подвижные, хороводные и др.);

- игровые ситуации;

-проблемные 

ситуации;

- самостоя-тельная двигательная активность;


	- консультации (групповые, индивидуальные);

- физкультурные досуги;

- физкультурные праздники;

- оформление родительских уголков;

- оформление информации в папках – передвижках и на стендах;

- оформление родительских газет;

- презентации рекомендаций по подбору произведений  детской художественной литературы для чтения детям в семье;

- подготовка и проведение совместных литературных праздников и развлечений, литературных и математических викторин;
- совместная деятельность по формированию игровой среды в группе;

- совместные вечера встреч;.

- организация работы «клуба по интересам»;
- проведение встреч в «музыкальной гостиной»;

- организация совместных праздников, развлечений;

- совместные походы в театр;

- рекомендации по организации деятельности с детьми в семье по ознакомлению с произведениями искусства (музыка, живопись);

- организация выставок совместных поделок;

- презентации совместных поделок в рамках тематических проектов.

	2.
	Познавательно – речевое развитие
	- непосредственно образовательная деятельность (организующие моменты) речевого и познавательного цикла;

- дидактические игры и развивающие игры;

- наблюдения;

- беседы;

- экскурсии;

- исследовательская работа, проведение опытов;

- экспериментирование
	- игра;

- игровые упражнения;

- игровые ситуации;

- проблемные ситуации;

- самостоя-тельная

исследователь-ская деятельность;


	- ежедневное чтение детям художественной литературы;
- игры;

- досуги;
- рассматривание и беседы по картине;

- заучивание стихотворений;
- индивидуальная работа
	- игра;

- игровые упражнения;

- игровые ситуации;

- проблемные ситуации;

- самостоя-тельная

исследователь-ская деятельность;


	

	3.
	Социально – личностное развитие
	- утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы;
- оценка эмоционального настроения группы с последующей коррекцией плана работы;

- непосредственно образовательная деятельность (организующие моменты);
- формирование навыков культуры еды и самообслуживания;

- этика быта;

- формирование культуры общения;

- развивающие игры;

- театрализованные игры;

- сюжетно – ролевые игры;

- режиссерские игры;

- творческие игры
	- игра;

- игровые упражнения;

- игровые ситуации;

- проблемные ситуации;

- самостоя-тельная трудовая деятельность;


	- индивидуальная работа;

- эстетика быта;
- трудовая деятельность в процессе хозяйственно-бытового труда и труда в природе;

- дежурства;

- деятельность  в центре книги;

- сюжетно – ролевые  и режиссерские игры;

- творческие игры;

- игры – фантазирования;


	- игра;

- игровые упражнения;

- игровые ситуации;

- проблемные ситуации;

- самостоя-тельная трудовая деятельность;


	

	4. 
	Художественно – эстетическое развитие
	- непосредственно образовательная деятельность (организующие моменты)  по музыке и художественному творчеству;

- музыкально – дидактические и развивающие игры;

- эстетика быта;

- экскурсии в природу;

- праздники;
	- игра;

- рассматрива-ние  иллюстраций и картин;

- самостоя-тельная оформитель-ская деятельность;

- самостоя-тельная театрализо-ванная деятельность;


	- музыкально – художественные досуги;

- рассматривание картин и иллюстраций с последующим обсуждением;

- деятельность в центре творчества;
- индивидуальная работа;
- развлечения;
	- игра;

- деятельность в центре «творчества»;

- деятельность в центре «музыка»;

- самостоя-тельная театрализо-ванная деятельность;


	


Система закаливающих мероприятий в ДОУ

                   Особое внимание в режиме дня ДОУ уделяется проведению закаливающих мероприятий, способствующих укреплению здоровья и снижению заболеваемости. Закаливающие мероприятия, как важная составная часть физической культуры, содействует созданию обязательных условий и привычек здорового образа жизни. Поэтому важна система закаливания, предусматривающая разнообразные формы и методы, а также изменения в связи с временами года, возрастом, индивидуальными особенностями состояния здоровья детей. Для этого в детском саду проводятся:

· четкая организация теплового и воздушного режима в помещении (температурная гигиена);

· утренний прием на свежем воздухе и гимнастика;

· рациональная неперегревающая одежда детей;

· соблюдение режима прогулок во все времена года;

· солнечные ванны (пребывание детей под лучами солнца во время прогулки);

· общие воздушные ванны (во время переодевания ко сну);

· сон с доступом свежего воздуха;

· гигиенические процедуры (умывание, обливание рук до локтя прохладной водой, полоскание рта водой с ладошки);

· хождение босиком в группе (при t пола + 18о С) и занятия физкультурой босиком, проведение утренней и бодрящей гимнастики;

· воздушные ванны в сочетании с физическими упражнениями и босохождением по шипованой  или ребристой доске и т.п. в комплексе с дыхательной гимнастикой.

Рекомендации по проведению закаливающих процедур дает старшая медсестра ДОУ в соответствии с возрастом, особенностями состояния здоровья и физическим развитием детей.

При работе с детьми четко соблюдаются основные принципы закаливания:

· осуществление закаливания при условии, что ребенок здоров;

· недопустимость проведения заливающих процедур при наличии у ребенка отрицательных эмоций (плач, страх и т.д.);

· тщательный учет индивидуальных особенностей ребенка, его возраста, возможности повышенной чувствительности к закаливающим мероприятиям;

· интенсивность закаливающих процедур увеличивается постепенно и последовательно;

· систематичность и постоянство закаливания;

· комплексное использование всех природных факторов.

3. Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми  образовательных областей
3.1. «Физическая культура»
Цели: формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие через решение следующих специфических задач:

- развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

- накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

- формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.

	Возрастная

группа
	Задачи работы с детьми
	Перечень программ и технологий

	1 младшая группа
	Содействовать полноценному физическому развитию детей.

Поддерживать потребность в самостоятельной двигательной активности.

Способствовать физическому развитию детей.

Обогащать двигательный опыт детей.

Развивать физические качества.
	Утренняя гимнастика в детском саду. Т.Е.Харченко, Мозаика-Синтез, М, 2009

Воспитание здорового ребенка. М.Д.Маханева – М, ТЦ «Сфера», 1997 


	2 младшая

группа
	Содействовать полноценному физическому развитию детей.

Поддерживать потребность в самостоятельной двигательной активности.

Способствовать физическому развитию детей.

Обогащать двигательный опыт детей.

Содействовать развитию физических качеств.


	Воспитание здорового ребенка. М.Д.Маханева – М, ТЦ «Сфера», 1997 

Двигательная активность ребенка в детском саду. М.А.Рунова – М., Мозаика-Синтез, 2000

 Оздоровительная гимнастика для детей дошкольного возраста (3-7 лет). Л.И.Пензулаева, М, «Владос», 2001

 

	Средняя группа
	Содействовать полноценному физическому развитию детей.

Обеспечивать безопасность жизнедеятельности детей.

Продолжать поддерживать и развивать потребность в разнообразной самостоятельной двигательной активности.

Обогащать двигательный опыт детей за счет общеразвивающих и спортивных упражнений.

Совершенствовать физические качества.
	Воспитание здорового ребенка. М.Д.Маханева – М, ТЦ «Сфера», 1997 

Оздоровительная гимнастика для детей дошкольного возраста (3-7 лет). Л.И.Пензулаева, М, «Владос», 2001



	
	Приобщать детей к ценностям физической культуры.


	

	Старшая и подготовительная группы
	Содействовать полноценному физическому развитию детей.

Создавать условия для совершенствования основных физических качеств.

Продолжать поддерживать и развивать потребность в разнообразной самостоятельной двигательной активности; обогащать двигательный опыт детей за счет общеразвивающих и спортивных упражнений; обучать детей технике выполнения основных движений.

Приобщать детей к ценностям физической культуры.
	Воспитание здорового ребенка. М.Д.Маханева – М, ТЦ «Сфера», 1997 

Оздоровительная гимнастика для детей дошкольного возраста (3-7 лет). Л.И.Пензулаева, М, «Владос», 2001




3.2. «Здоровье»

Цель:   охрана здоровья детей и формирование основы культуры здоровья через решение следующих задач:

- сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

- воспитание культурно – гигиенических навыков;

- формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

	Возрастная

группа
	Задачи работы с детьми
	Перечень программ и технологий

	1 младшая группа
	   Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей

  Обеспечивать безопасность жизнедеятельности детей.

Укреплять здоровье детей. Осуществлять закаливание детей посредством системы закаливающих мероприятий и природных факторов: воздуха, солнца, воды, используя дифференцированный подход к детям с учетом состояния их здоровья.

Организовывать  рациональный режим дня в группе, обеспечивающий физический и психологический комфорт ребенка.

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

  Обеспечивать безопасность жизнедеятельности детей.

Формировать предпосылки здорового образа жизни на основе представлений о значении каждого органа для нормальной жизнедеятельности человека.

 Воспитание культурно – гигиенических навыков

Формировать у детей культурно – гигиенические навыки и навыки самообслуживания.
	Л.Н. Сивачева «Физкультура – это радость!», С-Пб., 2001 г.

Н.И. Бочарова «Оздоровительный семейный досуг с детьми дошкольного возраста» М., «Аркти», 2002 г.

О.Н. Моргунова «Физкультурно-оздоровительная работа в ДОУ» Воронеж, «Учитель», 2005 г.

Л.В. Кочеткова «Оздоровление детей в условиях детского сада» М., ТЦ «Сфера», 2005 г.

Т.А. Шорыгина «Осторожные сказки. Безопасность  для малышей» М., «Книголюб», 2007 г.

Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина  «Безопасность» С-Пб., 2002 г.

А. Иванов «Азбука безопасности» М., 1996 г.

Т.А. Шорыгина «Основы безопасности (для детей 5-8 лет)» М. «Сфера», 2006 г.

С. Афонькин «Когда, зачем и почему?» С-Пб., 1996 г.

В.Г. Алямовская «Как воспитать здорового ребенка» М., Линка – Пресс, 1993 г.

«Уроки здоровья» под ред. С.М. Чечельницкой

С.А. Насонкина «Уроки этикета» С-Пб., Акцидент, 1996 г.

М.М. Безруких, Т.А. Филиппова «Разговор о правильном питании» М., Олма – Пресс, 2000 г.

М.Д. Маханева «Воспитание здорового ребенка» М., «Аркти», 1997 г.

«Здоровьесберегающие технологии воспитания в детском саду»  под ред. Т.С. Яковлевой М., «Школьная пресса», 2006 г.

В.А. Доскин, Л.Г. Голубева «Растем здоровыми» М., «Просвещение», 2002 г.

В.Т. Кудрявцев, Б.Б. Егоров

	2 младшая

группа
	Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей
Продолжать укреплять и охранять здоровье детей, создавать условия для систематического закаливания организма, формирования и совершенствования основных видов движений.

Организовывать рациональный режим дня в группе, обеспечивающий физический и психологический комфорт ребенка.

Ежедневно проводить утреннюю гимнастику продолжительностью 5 – 6 минут.

Обеспечивать пребывание детей на воздухе в соответствии с режимом дня.

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни
Формировать предпосылки здорового образа жизни. Воспитывать бережное отношение к своему телу, своему здоровью, здоровью окружающих. 

Формировать представления о ценности здоровья, воспитывать желание вести здоровый образ жизни.

Обеспечивать безопасность жизнедеятельности детей.

Развивать умение детей различать и называть органы чувств (глаза, рот, нос, уши), дать представление об их роли в организм е и о том, как их беречь и ухаживать за ними.

Воспитание культурно – гигиенических навыков
Закреплять  потребность в чистоте и аккуратности, совершенствовать культурно – гигиенические навыки (правильно пользоваться мылом, аккуратно мыть руки, лицо, уши, насухо вытираться полотенцем, вешать полотенце на место, пользоваться расческой и носовым платком).
Начинать формировать навыки культурного поведения.
	

	Средняя группа
	Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей
Продолжать работу по укреплению здоровья детей, закаливанию организма и совершенствованию его функций.

Ежедневно проводить утреннюю гимнастику продолжительностью 6 – 8 минут.

Обеспечивать пребывание детей на воздухе в соответствии с режимом дня. Развивать двигательную активность посредством различных подвижных игр и игровых упражнений (зимой – катание на санках, скольжение по ледяным дорожкам, ходьба на лыжах; в теплый период года – катание на велосипеде).

Организовывать рациональный режим дня в группе, обеспечивающий физический и психологический комфорт ребенка.

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни
Формировать представления о составляющих здорового образа жизни; о значении физических упражнений для организма человека. Воспитывать потребность быть здоровым.

Продолжать знакомить детей с частями тела и органами чувств человека, формировать представления об их функциональном назначении.

Расширять представления о важности для здоровья соблюдения режима дня, употребления в пищу витаминов, сна, гигиенических процедур, движений закаливания.

Познакомить с понятиями «здоровье» и «болезнь». Развивать умение заботиться о своем здоровье.

Расширять начальные представления о правилах безопасного поведения; закреплять осторожность поведения в быту, на природе, на улице.
Воспитание культурно – гигиенических навыков
Закреплять  потребность в чистоте и аккуратности, совершенствовать культурно – гигиенические навыки, продолжать  формировать навыки культурного поведения.
	

	Старшая и подготовительная группы
	Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей
Продолжать под руководством медицинских работников проводить комплекс закаливающих процедур с использованием природных факторов (солнце, воздух и вода) в сочетании с физическими упражнениями.

Ежедневно проводить утреннюю гимнастику продолжительностью 8 – 10 минут (старшая группа) и 10 – 12 минут (подготовительная группа).

В промежутках между организующими моментами обеспечить перерыв не менее 10 минут, избегать перегрузки детей организованной деятельностью. 

 Приучать детей самостоятельно организовывать подвижные спортивные игры, выполнять спортивные упражнения на прогулке, используя имеющееся физкультурное оборудование: зимой кататься на санках, скользить по ледяным дорожкам, ходить на лыжах; в теплый период года кататься на велосипеде, самокате.

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни
Формировать предпосылки здорового образа жизни.

Обеспечить безопасность жизнедеятельности детей. Формировать потребность в здоровом образе жизни.

Расширять представления об особенностях функционирования и целостности человеческого организма.

Расширять представление о составляющих здорового образа жизни (правильное питание, движение, сон и солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья) и факторах, разрушающих здоровье.

Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья человека. Раскрыть возможности здорового человека.

Расширять представления о месте человека в природе, о том, как нужно жить, чтобы не вредить себе и окружающей среде.

Познакомить с доступными сведениями из истории олимпийского движения.
Воспитание культурно – гигиенических навыков
Закреплять  потребность в чистоте и аккуратности, совершенствовать культурно – гигиенические навыки, продолжать  совершенствовать культуру еды, закреплять умение аккуратно пользоваться столовыми приборами, обращаться с просьбой, благодарить.
	


3.3. «Безопасность»
Цели: формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирование предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) через решение следующих задач:

- формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

- приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

- передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

- формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

	Возрастная

группа
	Задачи работы с детьми
	Перечень программ и технологий

	2 младшая группа
	Начать  формировать ответственное отношение к своему здоровью и здоровью окружающих (продукты питания, сон, прогулки, движение, гигиена) (З, П). 

Формировать начальные представления о правилах безопасного поведения: воспитывать осторожность поведения в быту, на природе, на улице (П,З)
	Основы безопасности детей дошкольного возраста. Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева, Р.Б.Стеркина. М,  Просвещение, 2007

Осторожные сказки. Безопасность для малышей. Т.А.Шорыгина. М, Книголюб, 2007

	Средняя группа
	Продолжать формировать ответственное отношение к своему здоровью и здоровью окружающих (продукты питания, сон, 
	Основы безопасности детей дошкольного возраста. Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева, Р.Б.Стеркина. М,  Просвещение, 

	
	прогулки, движение, гигиена) (З, П). 

Расширять начальные представления о правилах безопасного поведения: закреплять осторожность поведения в быту, на природе, на улице (П)
	2007

Осторожные сказки. Безопасность для малышей. Т.А.Шорыгина. М, Книголюб, 2007

	Старшая и подготовительная группы
	Продолжать формировать ответственное отношение к своему здоровью и здоровью окружающих.

Рассказать детям о строении и работе важнейших органов и систем организма (П,З).

Знакомить их  с правилами личной безопасности в быту и в различных жизненных ситуациях. Учить предвидеть простейшие представления собственных действий (П).

Закреплять действия, направленные на охрану здоровья окружающих (отворачиваться, когда кашляешь; закрываться платком, когда чихаешь) (З)

Расширять представления о правилах безопасного поведения в быту, на природе, на улице; передавать детям знания о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; формировать осознанное выполнение требований безопасности; закреплять проявления осторожности и осмотрительности (П)
	Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева, Р.Б.Стеркина. С-П, 2002

Безопасность на улицах и дорогах (методическое пособие для работы с детьми старшего дошкольного возраста. Правила пожарной безопасности детей 5-8 лет. Т.А.Шорыгина. М, ТЦ «Сфера», 2005

Букварь здоровья. Л.В.Баль, В.В.Ветрова. М, ТЦ «Сфера», 2000


3.4. «Социализация»

Цель:   освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений через решение следующих задач:

- развитие игровой деятельности детей;

- приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

- формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.
	Возрастная

группа
	Задачи работы с детьми
	Перечень программ и технологий

	1 младшая группа
	Развитие игровой деятельности
Создавать условия и помогать  организовывать игровую деятельность на основе целенаправленного игрового действия с игрушками и с воспитателем. Подводить детей к пониманию роли в игре. Формировать начальные навыки ролевого поведения; учить связывать сюжетные действия с ролью.

Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в подвижные игры с простым содержанием.

Пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с персонажем (кукла).Способствовать  проявлению самостоятельности, активности в игре персонажами – игрушками.

Обогащать в играх с дидактическим материалом чувственный опыт детей. Проводить дидактические игры на развитие психических процессов у ребенка.

Способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений со сверстниками в игре и в общении. 

Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным)
Способствовать становлению целенаправленности деятельности ребенка:

знакомить детей с доступными их пониманию целями человеческой деятельности.

Воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и близким, позитивное отношение к детскому саду.

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.

Побуждать к запоминанию названия родного города, в котором они живут.

Способствовать формированию у детей  «образа Я».
	Программы
«От рождения до школы» Вераксы
 «Одаренный ребенок» Л.А. Венгер, О.М. Дъяченко и др. М., 1995 г.

«Юный эколог» С. Н. Николаева М. , 1998 г.

«Родничок» авторская программа ДОУ № 103 – Т.А. Корнукова, Г.И. Абрамова,    Г.А. Кобзева   Липецк, 2003 г.

Технологии и пособия по игровой деятельности
Г.С. Альтшуллер «Система ТРИЗ»

М. Шустерман «Коллективная игра и занятия»

А.К. Бондаренко «Дидактические игры в детском саду» М.»Просвещение», 1991 г.

Е.О. Смирнова, З.М. Богуславская «Развивающие игры для детей» М., «Просвещение», 1991 г.

И.Я. Михайленко, Н.А. Короткова «Игра с правилами в дошкольном возрасте» М., «Сфера», 2008 г.

И.Я. Михайленко, Н.А. Короткова «Как играть с ребенком?»  М., «Сфера», 2008 г.

О. Артамонова «Предметно-пространственная сфера: ее роль в развитии личности» // Дошкольное воспитание – 1995 г. № 4,  с. 37

Т. Доронова, Е. Доронов «Развитие детей в театрализованной деятельности»: Пособие для воспитателей М., 1997 г.

Н. Короткова, И. Кириллов «Макет как элемент предметной среды для сюжетной игры старших дошкольников» // Дошкольное воспитание – 1997 г. № 6,  с. 9

С. Николаева «Игра и экологическое воспитание» // Дошкольное воспитание – 1994 г. № 12, с. 37

С. Николаева «Место игры в экологическом воспитании» М., 1996 г.

В. А. Недоспасова «Растем,  играя» М., Просвещение, 2003 г.

Т.И. Бабаева, З.А. Михайлова «Игра и дошкольник. Развитие детей старшего дошкольного возраста в игровой деятельности» С-Пб., Детство – Пресс, 2007 г.

Н.Я. Михайленко, Н.А. Короткова «Организация сюжетной игры в детском саду» М., 2001 г.

Т.Н. Доронова «Играют взрослые и дети», М., Линка-Пресс, 2006 г. 

Технологии и пособия по формированию нравственных  и патриотических чувств
С.И. Семенака «Уроки добра» М., 2002 г.

Л.М. Шипицина «Азбука общения» С-Пб, 2002 г.

 Л.В. Кузнецова, М.А. Панфилова «Формирование нравственного здоровья дошкольников» М., Сфера, 2002 г.

Г. А. Ковалева «Воспитание маленького гражданина» М., 2003 г.

Ю.Е. Антонов, Л.В. Левина, О.В. Розова «как научить детей любить Родину» М., 2003 г.

Л.А. Кондрыкинская «С чего начинается Родина?» М., Сфера, 2003 

В.И. Натарова «Моя страна» Воронеж, ТЦ «Учитель», 2005 г.

М. Борисенко «Защитники Отечества» М., Мозаика – Синтез, 2003 г.

Е.А. Алябьева « Нравственно-этические беседы и игры с дошкольниками» М., Сфера, 2003 г.

Н.Г. Комратова, Л.Ф. Грибова «Социально-нравственное воспитание 3-4 лет» М., 2006 г.

И.Ф. Мулько «Развитие представлений о человеке в истории и культуре» М., Сфера, 2004 г.

Н.Н. Копытова «Правовое образование дошкольников в ДОУ» М., Сфера, 2007 г.

Г.Н. Жучкова «Нравственные беседы с детьми» М., 2001 г.

И.А. Пазухина «Давайте познакомимся! (тренинговое развитие и коррекция эмоционального мира дошкольников 4-6 лет)» С-Пб., Детство – Пресс, 2004 г.

О.А. Астрих «Эмоциональное развитие детей» Волгоград, Корифей, 2009 г.

Н.Н. Малахова  «Энциклопедия дошкольника» М., РОСМЭН, 2007 г.

Т.А. Шорыгина 

      «Общительные сказки» (социально-нравственное воспитание)» М., Книголюб, 2006 г.

      «Родные сказки» (нравственно-патриотическое воспитание) М., Книголюб, 2007 г.

       «Вежливые сказки» (этикет для малышей)» М., Книголюб, 2006 г.

Н.В. Алешина «Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью» М., 2001 г.



	2 младшая

группа
	Развитие игровой деятельности
Раскрывать перед детьми спектр мотивов человеческой деятельности: познание, помощь другим, созидание  через сюжетно – ролевые игры.

Поддерживать в детях мотивации познания, созидания, общения, игры.
 Поощрять участие детей в совместных играх. Развивать умение взаимодействовать и ладить друг с другом в совместной игре.

Развивать интерес к различным видам игр. Помогать детям объединяться для игры в группы по 2-3 человека на основе личных симпатий. 

Развивать умение соблюдать в ходе игры элементарные правила.

Способствовать возникновению игр на темы из окружающей жизни, по мотивам литературных произведений посредством объединения отдельных действий в единую сюжетную линию.

Развивать умение выбирать роль, показывать детям способы ролевого поведения, используя обучающие игры, поощрять попытки детей самостоятельно подбирать атрибуты для роли, поощрять использование детьми предметов – заместителей.

Постепенно вводить подвижные игры с более сложными правилами и сменой видов движений.

Пробуждать интерес к театрализованной игре, создавать условия для ее проведения.

Знакомить детей с приемами вождения настольных кукол. Учить сопровождать движения текстом (песенкой, стихотворением, потешкой и пр.).

В совместных дидактических играх развивать умение выполнять постепенно усложняющиеся правила.

Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным)
Расширять круг знаемых мотивов человеческой деятельности.

Создавать условия для формирования доброжелательности, доброты, дружелюбия.

 Обеспечивать условия для нравственного воспитания детей.

Формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение  делиться с товарищем, опыт правильной оценки хороших и плохих поступков.

Приучать детей к вежливости (учить здороваться, прощаться, благодарить за помощь).

Формировать уважительное отношение к окружающим.

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.

Постепенно формировать у детей «образ Я», сообщая детям разнообразные сведения, касающиеся непосредственно их сведения, в том числе сведения о прошлом (не умел ходить, говорить, ел из бутылочки и пр.) и о происшедших с ними  изменениях (сейчас умеешь рисовать, говорить, знаешь «вежливые» слова и пр.). 

Формировать начальные представления о человеке.

Формировать первичные гендерные представления (мальчики сильные, смелые; девочки нежные, женственные).

Воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и близким, позитивное отношение к детскому саду.

 Формировать первые представления о родной стране, родном городе. Знакомить с родной культурой, с изделиями народных промыслов, с учетом регионального компонента.
	

	Средняя группа
	Развитие игровой деятельности
Раскрывать перед детьми спектр мотивов человеческой деятельности: познание, помощь другим, созидание  через сюжетно – ролевые игры.
Поддерживать в детях мотивации познания, созидания, общения, игры.
 Развивать у дошкольников интерес к различным видам игр, самостоятельность в выборе игр. Продолжать работу по развитию и обогащению сюжетов игр, подводить к самостоятельному созданию игровых замыслов.

Формировать умение объединяться в игре (2 – 3 роли), распределять роли, выполнять игровые действия, подбирать предметы и атрибуты для игры, использовать постройки разной конструктивной сложности из строительного материала, пользоваться предметами – заместителями.

Воспитывать самостоятельность в организации знакомых подвижных игр с небольшой группой сверстников. Приучать к выполнению правил. 

Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным)
Закреплять навыки организованного поведения в детском саду.

Создавать условия для формирования доброжелательности, доброты, дружелюбия.

Обеспечивать условия для нравственного воспитания детей.

Развивать умение детей общаться спокойно, без крика.

Приучать детей к вежливости.

Формировать уважительное отношение к окружающим.
Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.

Продолжать работу с детьми по формированию образа Я.

Расширять первичные гендерные представления у детей.

Углублять представления о семье и детском саде. Воспитывать уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола.

Продолжать воспитывать любовь к родному краю. Способствовать реализации региональных рекомендаций по отбору содержания.
Дать детям доступные представления о государственных праздниках, о Российской армии.
	

	Старшая и подготови-тельная группы
	Развитие игровой деятельности
Продолжать развивать у детей самостоятельность в организации всех видов игр, выполнении правил и норм поведения. Развивать инициативу, организаторские способности. Воспитывать умение действовать в команде. В сюжетно-ролевых играх совершенствовать и  расширять игровые замыслы и умения детей. Закреплять умение усложнять игру путем расширения состава ролей, согласования и прогнозирования ролевых действий и поведения в соответствии с сюжетом игры, увеличения количества сюжетных линий. Поощрять желание  детей использовать предметы – заместители.

Развивать творческое воображение, способность совместно развертывать игру, согласовывая собственный игровой замысел с замыслами сверстников. Формировать привычку аккуратно убирать игрушки в отведенное для них место.

Продолжать приучать детей самостоятельно организовывать знакомые разнообразные по содержанию подвижные игры; участвовать в играх с элементами соревнования. 

Знакомить с народными играми и развивать к ним интерес. Воспитывать умение проявлять честность, справедливость в самостоятельных играх со сверстниками, справедливо оценивать результаты игры.

Продолжать развивать интерес к театрализованной игре путем активного вовлечения детей в игровые действия. Вызывать у детей желание попробовать себя в разных ролях.

Развивать творческую самостоятельность, эстетический вкус в передаче образа; отчетливость произношения. Закреплять умение использовать средства выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, движения). Воспитывать любовь к театру, навыки театральной культуры, приобщать к театральному искусству через просмотр  театральных постановок, видеоматериалов. Предоставлять детям возможность выступать перед сверстниками, родителями, другими гостями.

Развивать умение организовывать  дидактические игры, объединяя детей в подгруппы по 2-4 человека, исполнять роль ведущего. Закреплять умение подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать культуру честного соперничества.

Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным)
Продолжать воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, привычку сообща играть, трудиться, заниматься самостоятельно выбранным делом.

Развивать умение заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее, формируя при этом такие качества, как сочувствие, отзывчивость.

Формировать у детей умение оценивать свои по ступки и поступки сверстников.

Воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с благодарностью относиться к помощи и знакам внимания.

Формировать умение спокойно отстаивать свое мнение.

Развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, подчиняться требованиям взрослых и выполнять установленные нормы поведения, в своих поступках следовать положительному примеру.

Продолжать обогащать словарь формулами словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, извинения).

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.
Формировать образ Я.

Развивать представления о временной перспективе личности, об изменении позиции человека с возрастом (ребенок посещает детский сад, школьник учится, взрослый работает, пожилой человек передает свой опыт молодому поколению). Углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем, будущем.

Расширять представления о семье, об истории семьи, своей родословной.

Углублять знания детей о детском саде, привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного учреждения (мини-музеев, выставок, библиотеки, конструкторских мастерских и пр.).

Расширять представления о родном крае. Продолжать знакомить с символикой и достопримечательностями региона, в котором живут дети.

Углублять и уточнять представления о Родине – России, столице России – городе Москве, формировать знания о символике государства.

Продолжать расширять представления о государственных праздниках нашего государства (День России, День защитника Отечества, 8 Марта,  День космонавтики, День защиты детей, День знаний  и др.).

Воспитывать уважение к людям разных рас и национальностей.

Углублять знания о Российской армии, воспитывать чувство уважения к воинам, героям России.

Формировать представления о нашей планете. Расширять знания о том, что Земля – наш общий дом, на Земле есть много стран, о мире между народами.

Расширять представления о своей принадлежности к человеческому сообществу, о детстве детей других стран, о правах детей в мире.

Дать элементарные представления о свободе личности как достижении человечества.

	


3.5. «Труд»

Цели:  формирование положительного отношения к труду через решение следующих задач:

- развитие трудовой деятельности;

- воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

- формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

	Возрастная

группа
	Задачи работы с детьми
	Перечень программ и технологий

	1 младшая группа
	Поддерживать созидательное отношение к окружающему миру и желание участвовать в труде (по желанию детей и в меру их возможностей позволять участвовать в реальном труде взрослых (помогать)).

Создавать условия для инициативной, разнообразной самостоятельной творческой, продуктивной деятельности детей в свободное время (ХТ, К, С)
	Воспитание самостоятельности у маленьких детей. А.А.Швалева. М, Просвещение, 1959

Дошкольник и труд. Буре Р.С., Детство-пресс, С-П, 2004

Трудовое воспитание детей дошкольного возраста. Васильева М.А., М, 1984

Трудовое воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации для работы с детьми 2-7 лет. Комарова Т.С., Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю., Мозаика-Синтез, м, 2005

	2 младшая группа
	Поддерживать созидательное отношение к окружающему миру и готовность совершать трудовые усилия.

Поддерживать стремление детей помогать по мере сил взрослым в их трудовой деятельности. Обеспечивать детей необходимыми, соответствующими их возрастным возможностям, привлекательными орудиями труда (С, П, Б)
	Воспитание самостоятельности у маленьких детей. А.А.Швалева. М, Просвещение, 1959

Дошкольник и труд. Буре Р.С., Детство-пресс, С-П, 2004

Трудовое воспитание детей дошкольного возраста. Васильева М.А., М, 1984

Трудовое воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации для работы с детьми 2-7 лет. Комарова Т.С., Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю., Мозаика-Синтез, м, 2005

	Средняя группа
	Поддерживать созидательное отношение к окружающему миру и готовность совершать трудовые усилия.
	Дошкольник и труд. Буре Р.С., Детство-пресс, С-П, 2004

Трудовое воспитание детей дошкольного возраста. Васильева 

	
	Учить выполнять простые хозяйственно-бытовые поручения в соответствии с просьбой взрослого и добиваться результата (С, П)
	М.А., М, 1984

Трудовое воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации для работы с детьми 2-7 лет. Комарова Т.С., Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю., Мозаика-Синтез, м, 2005

	Старшая и подготовительная группы
	Формировать предпосылки трудовой деятельности.

Продолжать знакомить с профессиональным трудом взрослых (П).

Дать представление о зависимости чувств, настроения людей от качества труда других.

Поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворения его результатом (С).
	Дошкольник и труд. Р.С.Буре. С-П, «Детство-Пресс», 2004

Занятия с дошкольниками по конструированию и ручному труду. Л.В.Куцакова. М, Совершенство, 1999

Учите детей мастерить. Э.К.Гульянц. М, Просвещение, 1984

Теория и методика творческого конструирования в детском саду. Л.А.Парамонова. М, Академа, 2002


3.6. «Познание»

Цель:   развитие у детей познавательных интересов, интеллектуальное развитие детей через решение следующих задач:

- сенсорное развитие;

- развитие познавательно – исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

- формирование элементарных математических представлений;

- формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.
	Возрастная

группа
	Задачи работы с детьми
	Перечень программ и технологий



	1 младшая группа
	Сенсорное развитие.

Способствовать познавательному развитию детей. Обеспечивать условия для сенсорного развития ребенка.

Помогать детям обследовать предметы, выделяя их цвет, форму, величину, материал, из которого они сделаны (бумага, дерево, ткань, глина); сравнивать знакомые предметы (разные шапки, варежки, обувь и пр.), подбирать предметы по тождеству (найди такой же, подбери пару), группировать их по способу использования (из чашки пьют и т.д.).

Создавать соответствующую возрасту разнообразную предметно-развивающую среду.

Формировать первичные  представления детей о функциональных возможностях предметов через практический опыт ребенка, проигрывание «проблем» игрушек и бытовых предметов.

Исследовательская деятельность.

Содействовать развитию исследовательской деятельности.

Поддерживать и создавать условия для разворачивания исследовательской предметно-манипулятивной игры детей.

Продуктивная (конструктивная) деятельность.

Содействовать развитию продуктивной (конструктивной) деятельности детей.

В процессе игры с настольным и напольным конструктором строительным материалом продолжать знакомить малышей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости.

Развивать умение детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживать желание строить что-то самостоятельно.

Знакомить детей с простейшими пластмассовыми конструкторами.

Совместно со взрослым конструировать башенки, домики, машины.

Формирование элементарных математических представлений.

Формировать элементарные математические представления.

Создавать ситуации для понимания ребенком смысла простейших слов, обозначающих количество (много – мало, много – один, один – два, пустой – полный), размер (большой – маленький), форму ((кубик, кирпичик, шар), ориентировку в пространстве (двигаться за воспитателем в определенном направлении, ориентировка в частях собственного тела).

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора.

Расширять и обогащать представления детей о предметах непосредственного окружения, их признаках и свойствах через манипулирование и экспериментирование с предметами (рукотворного мира и неживой природы); наблюдения за объектами и явлениями природы.

Знакомить детей с транспортными средствами ближайшего окружения.

Помогать детям замечать красоту природы в разное время года.

Воспитывать бережное отношение к растениям и животным.
	Программы

Программа «От рождения до школы»
Вераксы
Технологии и пособия по ФЭМП и сенсорному развитию

А.М. Леушина «Формирование элементарных математических представлений у детей дошкольного возраста» М., Просвещение, 1974 г.

Т. И. Ерофеева «Дети у истоков математики» М. Просвещение 1994 г.

Т.И. Ерофеева, Л.Н. Павлова, В.П. Новикова «Математика для дошкольников» М. 1992 г.

Т.И. Ерофеева «Дошкольник изучает математику» М., Просвещение, 2005 

Е.В. Соловьева «Логика и математика для дошкольников» М., Просвещение, 2004 г.

В.П. Новикова «Математика в детском саду» М., Мозаика – Синтез, 2007 г.

Е.А. Носова, Р.Л. Непомнящая «Логика и математика для дошкольников», С-Пб., 1996 г.

Т.В. Тарунтаева «Развитие элементарных математических представлений у дошкольников» М., 1980 г. 

В.В. Волина «Занимательная математика для детей» С-Пб., 1996 г.

Т.Д. Рихтерман «Формирование представлений о времени у детей дошкольного возраста» М., 1992 г.

Е.В. Колесникова «Математика для дошкольников» М., 2000 г.

Н.П. Сакулина, Н.Н. Подъяков «Сенсорное воспитание в детском саду» М., 1969 г.

Э.Г. Пилюгина «Занятия по сенсорному воспитанию» М., 1983 г.

Л.А. Венгер «Дидактические игры и упражнения по сенсорному воспитанию дошкольников» М., 1978

Е.А. Янушко «Сенсорное развитие детей раннего возраста» М., Мозаика – Синтез, 2009 г. 

А.И. Максаков, Г.А. Тумакова «Учите, играя» М., 1983 г.

Е.Н. Панова «Дидактические игры – занятия в ДОУ» Выпуск 1, выпуск 2 Воронеж, Учитель, 2007 г.

Т.С. Голубина «Чему научит клеточка» М., 2001 г.

Технологии и пособия по продуктивной (конструктивной) деятельности

З.В. Лиштван «Конструирование» М., 1981 г.

Н.Ф. Тарловская, Л.А. Топоркова «Обучение детей конструированию и ручному труду» М., 1994 г.

А.Н. Давидчук  «Развитие у дошкольников конструктивного творчества»

Л.В. Куцакова «Занятия с дошкольниками по конструированию и ручному труду» М., 1999 г.

Т.В. Лусс «Формирование навыков конструктивно-игровой деятельности у детей с помощью ЛЕГО» М., Владос, 2003 г.

Л.Г. Комарова «Строим из ЛЕГО» М., 2001 г.

В.Г. Нечаева, Е.И. Корзакова «Строительные игры в детском саду» М., 1966 г.

Технологии и пособия для формирования целостной картины мира
Н.А. Рыжова «Наш дом – природа» М., ООО «Карапуз – Дидактика», 2005 г.

П.Г. Саморукова «Методика ознакомления детей с природой в детском саду» М., 1992 г.

Л.М. Маневцова, П.Г. Саморукова «Мир природы и ребенок» С-Пб, 1998 г.

С.Н. Николаева «Как приобщить ребенка к природе» М., 1993 г.

Н.В. Алешина «Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью» М., 2001 г.

А.А. Плешаков «Мир вокруг нас» М., 1995 г.



	2 младшая

группа
	Сенсорное развитие.

Продолжать работу по обеспечению  условий для сенсорного развития детей.

Продолжать знакомить детей с цветом, формой, величиной, осязаемыми свойствами предметов (теплый, холодный, твердый, мягкий, пушистый и пр.). Закреплять умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов; группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, цвету.

Совершенствовать навыки установления тождества и различия предметов по их свойствам: величине, форме, цвету. Активизировать в речи детей название формы (круглая, треугольная, прямоугольная, квадратная).

Совершенствовать восприятие детей, активно включая все органы чувств. Развивать образные представления.

Исследовательская деятельность.

Развивать исследовательскую деятельность, поощрять исследовательский интерес, включая простейшие опыты (тонет – не тонет, рвется – не рвется); дать представления о свойствах воды (льется, переливается, нагревается, охлаждается), песка (сухой – рассыпается, влажный – лепится), снега (холодный, белый, от тепла – тает).

Продуктивная (конструктивная) деятельность.

Развивать продуктивную деятельность, совершенствовать конструктивные умения.

Закреплять умение различать, называть и использовать основные строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы); сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, прикладывание), использовать в постройках детали разного цвета.

Формировать умение располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по периметру четырехугольника, по кругу), ставить их плотно друг к другу, на определенном расстоянии  (заборчик, ворота). Побуждать детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали (на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами – кубики и др.) Изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в длину, высоту (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд); обыгрывать свои постройки.

Формирование элементарных математических представлений.

Формировать элементарные математические представления.

Дать представления о порядке следования чисел от 1 до 5, используя считалки, стишки.

Дать представления о количестве, различая группы в 1 – 2 – 3 предмета.

Учить сравнивать по количеству, используя обобщенные понятия «много – мало». Формировать умение сравнивать две равные (неравные) группы предметов на основе взаимного сопоставления элементов (предметов). 

Познакомить с приемами последовательного наложения и приложения предметов одной группы к предметам другой. 

Развивать умение понимать вопросы «Поровну ли?», «Чего больше (меньше)?»; отвечать на вопросы, пользуясь предложениями типа: «Я на каждый кружок положил грибок. Кружков больше, а грибов меньше» или «Кружков столько же, сколько грибов».
Формировать умение составлять группы из однородных предметов и выделять из них отдельные предметы; различать понятия: много, один, по одному, ни одного; понимать вопрос «Сколько?», при ответе пользоваться словами: много, один, ни одного.
Практически создавать ситуации добавления и убавления, обращая внимание детей на изменение количества.

Сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров; при сравнении предметов соизмерять один предмет с другим по заданному признаку величины (длине, ширине, высоте, величине в целом), пользуясь приемами наложения и приложения; обозначать результат сравнения словами: длинный – короткий, одинаковые (равные) по длине, широкий – узкий, одинаковые (равные) по ширине, высокий – низкий, одинаковые (равные) по высоте, большой – маленький, одинаковые (равные) по величине.
Познакомить с геометрическими фигурами: круг, квадрат, треугольник. Обследовать форму этих фигур, используя зрение и осязание.
Развивать умение ориентироваться в расположении частей своего тела и в соответствии с ними различать пространственные направления от себя: вверху – внизу, спереди – сзади (позади),  справа – слева; различать правую и левую руки.

Формировать у детей начальные представления о времени: знакомить с частями суток – утро, день, вечер, ночь.

Закладывать основы логического мышления, операций классификации и сериации.

Формировать умение понимать слова, выражающие контрастные качества: сильный – слабый, чистый – грязный, пустой – полный, прямой – кривой, светлый – темный и т.п.; выделять признаки и свойства предметов и называть их; выделять группу предметов, имеющих одинаковый при знак (сенсорный); строить ряды по возрастанию и убыванию степени выраженности признака.

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора.
Предметное и социальное окружение

Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения, их назначением.

Развивать умение определять цвет, форму, величину, вес (легкий, тяжелый) предметов; расаположение их по отношению к себе (далеко, близко, высоко).

Знакомить с материалами (дерево, бумага, ткань, глина), их свойствами (прочность, твердость, мягкость).

Формировать умение группировать (чайная, кухонная, столовая, посуда) и классифицировать (посуда – одежда) хорошо знакомые предметы.

Знакомить с доступными пониманию ребенка профессиями (врач, милиционер, продавец, воспитатель).

Ознакомление с природой

Расширять представления о живой и неживой природе.

Расширять представления о диких и домашних животных и их детенышах.

Познакомить с лягушкой.

Формировать представления о птицах (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь), подкармливать их зимой.

Расширять представления о насекомых (бабочка, майский жук, божья коровка, стрекоза).

Развивать умение отличать и называть по внешнему виду: овощи (огурец, помидор, морковь, репа), фрукты (яблоко, груша), ягоды (малина, смородина)

Знакомить с некоторыми растениями: с деревьями (береза, клен, ель), цветущими травянистыми растениями (одуванчик, мать-и-мачеха), с комнатными растениями (фикус, герань)  Дать представления о том, что для роста растений нужны земля, вода и воздух.

Знакомить с характерными особенностями времен года.

Формировать представления простейших взаимосвязях в живой и неживой природе. Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.)
	

	Средняя группа
	Сенсорное развитие.

Продолжать работу по сенсорному развитию детей в разных видах деятельности. Обогащать сенсорный опыт, знакомя детей с широким кругом предметов и объектов, новыми способами их обследования. Закреплять полученные ранее навыки их обследования.

Поддерживать попытки самостоятельно обследовать предметы, используя знакомые и новые способы: сравнивать, группировать и классифицировать предметы.

Исследовательская деятельность.

Развивать исследовательскую деятельность. Обогащать сознание детей информацией об отдельных объектах и явлениях природы.

Продолжать знакомить с качествами и свойствами объектов неживой природы (камень, песок, почва, вода и пр.) и природных материалов (дерево, глина и пр.).

Помогать устанавливать связь между назначением и строением, назначением и материалом предметов.

Организовывать наблюдения, раскрывающие количественные и пространственные закономерности в природе.

Продуктивная (конструктивная) деятельность.

Продолжать развивать продуктивную деятельность, совершенствовать конструктивные умения.

Продолжать развивать способность различать и называть строительные детали (куб, пластина, кирпичик, шар, брусок, трехгранная призма), умение использовать их с учетом конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина).

Предлагать сооружать постройки из мелкого и крупного строительного материала, использовать детали разных цветов для создания и украшения построек. Развивать представления об архитектурных формах.

Обучать приемам конструирования из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги пополам, совмещая стороны и углы, приклеивать к основной форме детали.

Приобщать к изготовлению поделок из природного материала: коры, веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы. 

Формирование элементарных математических представлений.

Формировать элементарные математические представления. 

Дать представления о порядке следования чисел первого десятка на основе стихотворений и считалок.

Знакомить с числами первого десятка и цифрами. 

Формировать интерес к математике, иллюстрируя проявления числа как существенного признака в мире природы, явлениях окружающей действительности.

Продолжать формировать у детей представление о множестве.

Формировать умение считать до 5 (на основе наглядности), пользуясь правильными приемами счета: называть числительные по порядку, соотносить каждое числительное только с одним предметом пересчитываемой группы, относить последнее числительное ко всем пересчитанным предметам, например: «Один кружок, два, три – всего три кружка».

Формировать представление о равенстве и неравенстве групп на основе счета. Обучать детей оформлять свой ответ следующим выражением: «Здесь один, два зайчика, а здесь одна, две, три елочки. Елочек больше, чем зайчиков; 3 больше, чем 2, а 2 меньше, чем 3».

Формировать умение уравнивать неравные группы двумя способами, добавляя к меньшей группе один (недостающий) предмет или убирая из большей группы один (лишний) предмет. Обучать детей оформлять свой ответ следующим выражением: «К 2 зайчикам добавили 1 зайчика, стало 3 зайчика и елочек тоже 3. Елочек и зайчиков поровну – 3 и 3» или: «Елочек больше (3), а зайчиков меньше (2). Убрали 1 елочку, их стало тоже 2. Елочек и зайчиков стало поровну: 2 и 2.

Развивать умение отсчитывать предметы из большего количества в соответствии с образцом или заданным числом в пределах 5 (отсчитай 4 петушка, принеси 3 зайчика).

На основе счета устанавливать равенство (неравенство) групп предметов в ситуациях, когда предметы в группах расположены на разном расстоянии друг от друга, когда они отличаются по размеру, по форме расположения в пространстве.

Совершенствовать умение сравнивать предметы по величине (длине, ширине, высоте), а также сравнивать два предмета по толщине путем непосредственного наложения или приложения их друг к другу (длиннее – короче, шире – уже, выше – ниже, толще – тоньше или равные по (одинаковые) по длине, ширине, высоте, толщине).

Развивать умение детей сравнивать предметы по двум признакам величины. Оформлять свой ответ: «Красная лента длиннее и шире зеленой»,  «Желтый шарфик короче и уже синего».

Формировать умение устанавливать размерные отношения между 3–5 разной величины (длины, ширины, высоты, толщины), располагать их в определенной последовательности – в порядке убывания или нарастания величины; вводить в активную речь детей понятия, обозначающие размерные отношения предметов («Эта (красная) башенка – самая высокая, эта (синяя) – пониже, эта (зеленая) – еще ниже, а эта (желтая)  - самая низкая».)
Развивать представление детей о геометрических фигурах: круге, квадрате, треугольнике, а также шаре и кубе.

Познакомить детей с прямоугольником, сравнивая его с кругом, квадратом, треугольником.

Развивать умение соотносить форму предметов ближайшего окружения с известными детям геометрическими фигурами.

Развивать умение определять пространственные направления от себя (вперед – назад,  направо – налево,  вверх – вниз, впереди – сзади (передо мной – за мной),  вверху – внизу, справа – слева).

Познакомить с пространственными отношениями: далеко – близко.
Расширять представления детей о частях суток, их характерных особенностях, последовательности (утро – день – вечер – ночь).

Объяснить значение слов: вчера, сегодня, завтра.
Закладывать основы логического мышления, операций классификации и сериации.

Совершенствовать умение выделять группу по заданному признаку.
Формирование целостной картины мира, расширение кругозора.
Предметное и социальное окружение

Создавать условия для расширения представлений детей об окружающем мире.

Расширять знания детей об общественном транспорте (автобус, поезд, самолет, теплоход).

Расширять представления о правилах поведения в общественных местах

Формировать первичные представления о школе. 

Знакомить детей с культурными явлениями: театр, цирк, зоопарк, вернисаж; их атрибутами, людьми, работающими в них, правилами поведения.

Дать представления о жизни и особенностях труда в городе и сельской местности. Расширять представления о профессиях.

Познакомить  детей с деньгами, возможностями их использования.

Ознакомление с природой

Расширять представления детей о природе. Замечать изменения в природе.

Расширять представления о диких и домашних животных, их детенышах, о птицах.

Знакомить с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха), их внешним видом и способами передвижения.

Расширять представления о насекомых (бабочка, жук, божья коровка, стрекоза, муравей).

Продолжать знакомить с фруктами (яблоко, груша, слива, персик), овощами (помидор, огурец, морковь, свекла, лук), ягодами (малина, смородина, крыжовник), с грибами (опята, маслята, сыроежки и др.)

Закреплять знания о травянистых и комнатных растениях, их названиях (бальзамин, фикус, хлорофитум, герань, бегония, примула и др.), знакомить со способами ухода за ними.

Узнавать и называть 3 – 4 вида деревьев (елка, сосна, береза, клен).

Формировать представления о свойствах песка, глины, камня.

Расширять представления детей об условиях, необходимых для жизни людей, животных, растений (воздух, вода, питание и пр.)

Рассказывать детям об охране растений и животных.
	

	Старшая и подготови-тельная группы
	Сенсорное развитие.

Продолжать  развивать зрение, слух, обоняние, осязание, вкус.

Совершенствовать координацию руки и глаза; продолжать развивать мелкую моторику рук в разнообразных видах деятельности.

Продолжать знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый (хроматические) и белый, серый и черный (ахроматические) и оттенками. Продолжать формировать умение различать цвета по светлоте и насыщенности, правильно называть их (светло – зеленый, светло – розовый, темно – синий и пр.).
Развитие исследовательской деятельности.
Развивать исследовательскую деятельность. Создавать ситуации, побуждающие детей ставить собственные исследовательские задачи и сотрудничать со взрослыми в процессе их решения.
Через экспериментирование и практическую деятельность дать детям возможность познакомиться с элементами профессиональной деятельности в каждой из перечисленных областей (провести и объяснить простейшие эксперименты с водой, воздухом, магнитом и пр.).

Формировать представления о переходе веществ из твердого состояния в жидкое, и наоборот.

Развитие продуктивной (конструктивной) деятельности.

Формировать у детей интерес к конструктивной деятельности.

Знакомить с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами,  брусками, цилиндрами, конусами и др. Закреплять умение заменять одни детали другими.

Развивать умение планировать процесс постройки.

Закреплять умение сооружать постройки, объединенные общей темой (улицы, дома, машины).

Познакомить детей с разнообразными пластмассовыми конструкторами.

Формирование умения создавать различные модели (здания, самолеты, поезда и пр.) по рисунку, по словесной инструкции воспитателя, по собственному замыслу.

Формирование элементарных математических представлений

Формировать элементарные математические представления.

Формировать представление о количестве как характеристике совокупности. Знакомить с операциями счета и измерения как способом выражения количества через число. Дать представление о необходимости наименования результата счета и измерения.

Развивать представления о множестве: умение формировать множества по заданным основаниям, видеть составные части множества, в которых предметы отличаются определенными признаками.

Закреплять умение создавать множества (группы предметов) из разных по качеству элементов (предметов разного цвета, размера, формы, назначения, звуков, движений); разбивать множества на части и воссоединять их.

Упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении из множества части или отдельных его частей. Закреплять умение устанавливать отношения между  частями множества, а также между множеством и его частью на основе счета, составления пар предметов или соединения предметов стрелками.

Закреплять умение считать до 10; последовательно знакомить с образованием каждого числа в пределах 5 – 10 (на наглядной основе).

Продолжать  формировать представление о равенстве. Формировать умение сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на основе сравнения конкретных множеств; получать равенство из неравенства (неравенство из равенства), добавляя к меньшему количеству один предмет или убирая из большего количества один предмет. Оформлять свой ответ следующим выражением: «7 меньше 8, если к 7 добавить один предмет, будет 8, поровну», «8 больше 7; если из 8 предметов убрать один, то станет по 7, поровну».

Знакомить со счетом в пределах 20, с числами и цифрами второго десятка.

Знакомить с порядковым счетом в пределах 10; различать вопросы «Сколько?», «Который?» («Какой?») и правильно отвечать на них.

Упражнять в понимании того, что число не зависит от величины предметов, расстояния между предметами, формы, их расположения, а также направления счета (справа налево, слева направо, с любого предмета).

Познакомить с составом числа из единиц в пределах 5 на конкретном материале: 5 – это один, еще один, еще один,  еще один и еще один.

Формировать понятие о том, что предмет (лист бумаги, лента, круг, квадрат и др.) можно разделить на несколько равных частей (на 2 – 8 и более равных частей); уметь сравнивать полученные части между собой, целое и часть.

Формировать умение правильно обозначать части целого (половина, одна часть из двух (одна вторая), две части их четырех (две четвертых) и т.д.); устанавливать соотношение целого и части, размера частей; находить части целого и целое по известным частям.

Закреплять прямой и обратный счет (устный счет) в пределах первого десятка; определять последующее или предыдущее число к названному, пропущенное число.

Познакомить с составом чисел от 0 до 10. Формировать умение раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших большее в пределах 10.Познакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 копеек, 1, 2, 5, 10 рублей (различение, набор и размен монет).

Знакомить детей с простейшими арифметическими операциями сложения и вычитания. Содействовать осознанию связи между действием и характером изменения количества. Знакомить со знаками действий сложения и вычитания.

Формировать умение решать простые арифметические задачи на сложение и вычитание.  Учить определять, в каких ситуациях какое действие имело место (переводить задачу с языка сюжетного описания на язык арифметического действия).

Совершенствовать умение правильно употреблять в речи числительные и согласовывать их с существительными, обозначающими предмет.

Обеспечивать понимание детьми закономерности построения натурального числового ряда в пределах 10: каждое следующее число больше предыдущего на единицу.

Формировать у детей операцию отсчета и пересчета предметов в пределах 10.

Дать представление об алгоритме операции измерения: использование

единицы измерения, инструмента или прибора измерения, определение результата измерения. Дать представление о необходимости наименования результата измерения.

Знакомить с единицами измерения различных величин, часто используемых в жизни (масса, объем, длина, температура, временные интервалы).

Учить различать ситуации, в которых необходимо использовать измерение, от ситуаций, в которых могут использоваться и пересчет, и измерение.

Закреплять умение сравнивать предметы по размеру (обобщенно; по длине, ширине, высоте); закреплять понимание и правильное употребление в речи в речи слов, характеризующих размер с использованием качественных прилагательных: обобщенные (длинный – короткий, широкий – узкий, высокий – низкий, глубокий – мелкий, тонкий – толстый, тяжелый – легкий, острый – тупой и т.д.), а также степеней сравнения прилагательных (длинный – длиннее – самый длинный, тонкий – тоньше – самый тонкий и т.д.).

Закреплять умение устанавливать размерные отношения между 5-10 предметами разной длины (высоты, ширины) или толщины: систематизировать предметы, располагая их в возрастающем (убывающем) порядке по величине; отражать в речи порядок расположения предметов и соотношение между ними по размеру: «Розовая лента – самая широкая, фиолетовая – немного уже, красная – еще уже, но она шире желтой, а зеленая  ỳже желтой и всех остальных лент» и т.д.

Развивать умение сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте) опосредованно – с помощью третьего (условной меры), равного одному из сравниваемых предметов.

Закреплять умение считать по заданной мере, когда за единицу счета принимается не один, а несколько предметов или часть предмета.

Формировать первоначальные измерительные умения. Развивать умение измерять длину, ширину, высоту предметов (отрезки прямых линий) с помощью условной меры (бумаги в клетку), объем жидких и сыпучих веществ с помощью условной меры; сравнивать вес предметов (тяжелее – легче) путем взвешивания на ладонях; познакомить с весами.

Развивать представление о том, что результат измерения (длины, веса, объема и др.) зависит от величины условной меры.

Уточнить знание известных геометрических фигур, их элементов (вершины, углы, стороны) и некоторых их свойств.

Знакомить детей с овалом на основе сравнения его с кругом и прямоугольником.

Закреплять  представление о четырехугольнике: подвести к пониманию того, что квадрат и прямоугольник являются разновидностями четырехугольника.

Дать представления о многоугольнике (на примере треугольника и четырехугольника), о прямой линии, отрезке прямой.

Закреплять умение:

- распознавать фигуры независимо от их пространственного положения;

- изображать и располагать фигуры на плоскости;

- упорядочивать по размерам;

- классифицировать;

- группировать по цвету, форме, размерам.

Закреплять умение моделировать геометрические фигуры:

- составлять из нескольких треугольников один многоугольник;

- составлять из нескольких маленьких квадратов – один большой прямоугольник;

- составлять из частей круга – круг;

- составлять из четырех отрезков – четырехугольник;

- составлять из двух коротких отрезков – один длинный и т.д.

Закреплять умение конструировать фигуры по словесному описанию и перечислению их характерных свойств; составлять тематические композиции из фигур по собственному замыслу.

Закреплять умение анализировать форму предметов в целом и отдельных их частей; воссоздавать сложные по форме предметы из отдельных частей по контурным образцам, по описанию, представлению.

Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве:

- понимать смысл пространственных отношений (вверху – внизу, впереди (спереди) – сзади (за), слева – справа, между, рядом с, около);

- двигаться в заданном направлении, меняя его по сигналу, а также в соответствии со знаками – указателями направления движения (вперед, назад, налево, направо и т.п.);

- определять местонахождение среди окружающих людей и предметов: «Я стою между Олей и Таней, за Мишей, позади (сзади) Кати, перед Наташей, около Юли»;

- обозначать в речи взаимное расположение предметов: «Справа от куклы сидит заяц, а слева от куклы стоит лошадка, сзади – мишка, а впереди – машина».
Продолжать формировать умение ориентироваться на ограниченной территории (лист бумаги, учебная доска, страница тетради, книги и т.д.).

Закреплять умение располагать предметы и их изображения в указанном направлении, отражать в речи их пространственное расположение.

Познакомить с планом, схемой, маршрутом, картой. Развивать способности к моделированию пространственных отношений между объектами в виде рисунка, схемы, плана.

Формировать умение «читать» простейшую графическую информацию, обозначающую пространственные отношения объектов и направление их движения в пространстве (сверху вниз, справа налево и пр.); самостоятельно передвигаться в пространстве, ориентируясь на условные обозначения (знаки, символы).

Продолжать формировать у детей представления о времени: его текучести, периодичности, необратимости, последовательности частей суток, дней недели, месяцев, времен года.

Закреплять умение на конкретных примерах устанавливать последовательность различных событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), пользоваться в речи словами – понятиями: до, после, в одно и то же время; определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра.

Различать длительность отдельных временных интервалов (1 минута, 10 минут, 1 час).

Формировать умение определять время по часам с точностью до 1 часа.

Закладывать основы логического мышления, операций классификации и сериации.

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора.
Предметное и социальное окружение

Продолжать расширять и уточнять представления детей о предметном мире.

Формировать представления детей о предметах, облегчающих труд людей в быту и на производстве.

Расширять и углублять представления детей о существенных характеристиках предметов, о свойствах и качествах различных материалов. 

Закреплять умение сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), классифицировать их (посуда –фарфоровая, стеклянная, керамическая, пластмассовая, металлическая). рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей («Откуда стол пришел?», «Как получилась книжка?» и пр.).

Расширять представления детей о профессиях.

Расширять и углублять представления детей о дальнейшем обучении, дать элементарные знания о специфике школы, колледжа, вуза.

Продолжать ориентировать детей в сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство и сфера услуг, сельское хозяйство), их значимость  для жизни ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом.

Продолжать знакомить детей с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей, театр и пр.), их атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, правилами поведения.

Знакомить детей с элементами эволюции Земли (возникновение Земли, эволюция животного и растительного мира), формировать элементарные представления об истории человечества (древний мир, средние века, современное общество), местом человека в природном и социальном мире, происхождением и биологической обоснованностью различных рас через знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), реконструкцию образа жизни людей разных времен и народов (одежда, утварь, традиции и др.), игру и продуктивные виды деятельности.

Расширять представление об элементах экономики (деньги, их история, значение для общества, бюджет семьи, разные уровни обеспеченности людей, необходимость помощи менее обеспеченным людям, благотворительность).

Ознакомление с природой.
Расширять и уточнять представления детей о природе. Закреплять умение наблюдать.

Познакомить с понятиями «лес», «луг», «сад».

Продолжать знакомить с комнатными растениями; формировать понятие о способах вегетативного размножения растений.

Расширять представления о домашних и диких животных, животных жарких стран, об особенностях приспособления к окружающей среде.

Познакомить с птицами (ласточка, скворец); систематизировать знания о домашних, зимующих и перелетных птицах.

Познакомить с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха) и насекомых (пчела, комар, муха).

Знакомить с некоторыми формами защиты земноводных и пресмыкающихся от врагов (например, уж отпугивает врагов шипением и т.п.)

Знакомить детей с особенностями жизни насекомых (муравьи, осы, пчелы живут большими семьями, муравьи – в муравейниках, пчелы – в дуплах, ульях).

Закреплять умение различать по внешнему виду и правильно называть бабочек (капустница, крапивница, павлиний глаз) и жуков (божья коровка, жужелица), сравнивать насекомых по способу передвижения (летают, прыгают, ползают).

Закреплять умение обобщать и систематизировать представления о временах года.

Наблюдать такие явления природы, как иней, град, туман, дождь.

Формировать у детей знания о том, что в природе все взаимосвязано; устанавливать причинно – следственные связи между природными явлениями (если исчезнут насекомые – опылители растений, то растения не дадут семян и др.)

Подвести детей к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на здоровье и жизни человека.
	


3.7.  «Коммуникация»

Цели:  овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми через решение следующих задач:

- развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

- всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя, произносительной стороны; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

- практическое овладение нормами речи.

	Возрастная

группа
	Задачи работы с детьми
	Перечень программ и технологий

	1 младшая группа
	Развивать речь детей: целенаправленно обогащать словарь; способствовать развитию грамматического строя речи; развивать произносительную сторону речи; развивать диалогическую сторону речи как способ коммуникации.
	Занятия по развитию речи в детском саду. Под ред. О.С.Ушаковой. М, Просвещение, 1993 

Занятия по развитию речи в 1 младшей группе детского сада. В.В.Гербова. М, Мозаика-Синтез, 2007

Методика формирования начального детского лексикона. О.Е.Громова, М, 2003

	2 младшая группа
	Развивать речь детей: обогащать словарь; способствовать развитию грамматического строя речи; развивать произносительную сторону речи; способствовать формированию предпосылок связной речи детей: диалогическая, монологическая форма речи
	Учусь говорить: методические рекомендации для воспитателей, работающих с детьми 3-6 лет по программе «Радуга». В.В.Гербова. М, Просвещение, 1999

Речь и речевое общение детей (формирование грамматического строя речи). А.Г.Арушанова., М, Мозаика-синтез, 2004

Речь и речевое общение детей (развитие диалогического общения). А.Г.Арушанова., М, Мозаика-синтез, 2004

Дидактические игры в детском саду. А.К.Бондаренко. М, Просвещение, 1985



	
	
	

	Средняя группа
	Развивать речь детей: обогащать словарь; формировать  грамматический строй речи; развивать произносительную сторону речи; способствовать формированию предпосылок связной речи детей: диалогическая, монологическая форма речи
	Учусь говорить: методические рекомендации для воспитателей, работающих с детьми 3-6 лет по программе «Радуга». В.В.Гербова. М, Просвещение, 1999

Речь и речевое общение детей (формирование грамматического строя речи). А.Г.Арушанова., М, Мозаика-синтез, 2004

Речь и речевое общение детей (развитие диалогического общения). А.Г.Арушанова., М, Мозаика-синтез, 2004

Дидактические игры в детском саду. А.К.Бондаренко. М, Просвещение, 1985



	Старшая и подготовительная группы
	Развивать речь детей: совершенствовать лексическую сторону речи; совершенствовать и уточнять  грамматический строй речи; совершенствовать  произносительную сторону речи; развивать и совершенствовать  связной речи детей: диалогическая форма речи, монологическая форма речи (описание, повествование, комбинированные высказывания, пересказ (как средство формирования связной речи)).
	Учусь говорить: методические рекомендации для воспитателей, работающих с детьми 3-6 лет по программе «Радуга». В.В.Гербова. М, Просвещение, 1999

Речь и речевое общение детей (формирование грамматического строя речи). А.Г.Арушанова., М, Мозаика-синтез, 2004

Речь и речевое общение детей (развитие диалогического общения). А.Г.Арушанова., М, Мозаика-синтез, 2004

Дидактические игры в детском саду. А.К.Бондаренко. М, Просвещение, 1985

Формирование речевого творчества дошкольников (обучение сочинению сказок). Е.Б.Танникова. М, ТЦ «Сфера», 2008

Спецкурс: обучение дошкольников грамоте. Дурова Н.В., Журова Л.Е., М, 1994


3.8.  «Чтение художественной литературы»
Цели:  формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение следующих задач:

- формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

- развитие литературной речи;

- приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

	Возрастная

группа
	Задачи работы с детьми
	Перечень программ и технологий

	1 младшая группа
	Вводить детей в мир художественного слова
	Знакомим дошкольников с литературой. Ушакова О.С., ТЦ Сфера, М, 1998



	2 младшая группа
	Вводить детей в мир художественного слова
	Знакомим дошкольников с литературой. Ушакова О.С., ТЦ Сфера, М, 1998



	Средняя группа
	Вводить детей в мир художественного слова
	Знакомим дошкольников с литературой. Ушакова О.С., ТЦ Сфера, М, 1998



	Старшая и подготовительная группы
	Вводить детей в мир художественного слова

Создать материальную базу библиотеки, книжные уголки, выставки, фонотеку, портреты писателей, поэтов, художников-иллюстраторов.
	Знакомим дошкольников с литературой. Ушакова О.С., ТЦ Сфера, М, 1998




3.9. «Художественное творчество»

Цели:  формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении через решение следующих задач:

- развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд);

- детского творчества;

- приобщение к изобразительному искусству.

	Возрастная

группа
	Задачи работы с детьми
	Перечень программ и технологий

	1 младшая группа
	В продуктивных видах деятельности (рисовании, лепке, конструировании) помогать ребенку формулировать и реализовывать свою собственную цель, соответствующую его личным интересам и отражающую его эмоциональные впечатления.

Формировать продуктивное целеполагание или образ цели, добиваясь того, чтобы ребенок определял (продумывал и проговаривал), кем и как будет использован тот результат продуктивной деятельности, который взрослый будет создавать при посильном участии ребенка.
	Продуктивная деятельность с детьми младшего возраста. Е.В.Полозова, Воронеж, 2007

Лепка с детьми раннего возраста. Е.А.Янушко, Мозаика-Синтез, М, 2006

Лепка и рисование с детьми 2-3 лет. Д.Н.Колдина, Мозаика-Синтез, М, 2009

	2 младшая группа
	Пробуждать эмоциональную отзывчивость к эстетической стороне окружающей действительности.

Знакомить детей с произведениями живописи, декоративно-прикладного искусства.
	Природа, искусство и изобразительная деятельность детей. Т.Н.Доронова, Просвещение, М, 2004

Развитие детей от 3 до 5 лет в изобразительной деятельности. Т.Н.Доронова, С-П, 2002

Аппликация. М.А.Гусакова, М, 1997

	Средняя группа
	Пробуждать эмоциональную отзывчивость к эстетической стороне окружающей действительности.

Создать в группе условия для спокойного и сосредоточенного индивидуального рассматривания книжных иллюстраций, альбомов репродукций произведений живописи, декоративно-прикладного искусства.


	Природа, искусство и изобразительная деятельность детей. Т.Н.Доронова, Просвещение, М, 2004

Игры с цветом. Н.В.Дубровская, С-П, Детство-Пресс, 2005

Народное искусство в воспитании детей. Т.С.Комарова, ПОР, М, 2000



	Старшая и подготовительная группы
	Пробуждать эмоциональную отзывчивость к эстетической стороне окружающей действительности.

Развивать способность к изобразительной деятельности (чувство цвета, формы, композиции)
	Цвет в детском изобразительном творчестве. Т.С.Комарова, А.В.Размыслова., М, 2002

Рисование с детьми дошкольного возраста. Р.Г.Казакова, ТЦ Сфера, М, 2004

Аппликация в детском саду. Грибовская А.А.

Природа и художник. Копцева Т.А., ТЦ Сфера, М, 2001

Дошкольникам об искусстве. Доронова Т.Н., Просвещение, М, 2002




3.10. «Музыка»
Цели:  развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку через решение следующих задач:

- развитие музыкально-художественной деятельности;

- приобщение к музыкальному искусству;

- развитие музыкальности детей;

- способности эмоционально воспринимать музыку.

	Возрастная

группа
	Задачи работы с детьми
	Перечень программ и технологий

	1 младшая группа
	Пробуждать эмоциональную отзывчивость к эстетической стороне окружающей действительности
	Музыкальное развитие детей (1,2 часть). Радынова О.П., М, 1997

Поиграем, потанцуем. Федорова Г.П., Детство-Пресс, С-П, 2002

	2 младшая группа
	Пробуждать эмоциональную отзывчивость к эстетической стороне окружающей действительности.

Развивать зрительное и слуховое восприятие ребенка.

Создавать условия для восприятия музыки как средства передачи чувств и настроения.
	Музыкальное развитие детей (1,2 часть). Радынова О.П., М, 1997

Ритмическая мозаика (программа по ритмической пластике для детей). Буренина А.И., м, 1997



	Средняя группа
	Пробуждать эмоциональную отзывчивость к эстетической стороне окружающей действительности.

Создавать условия для восприятия музыки как средства передачи чувств и настроения.

Дать представление о различных музыкальных инструментах, знакомить с их звучанием.

Совершенствовать навыки пения и движения под музыку.
	Музыкальное развитие детей (1,2 часть). Радынова О.П., М, 1997

Ритмическая мозаика (программа по ритмической пластике для детей). Буренина А.И., м, 1997



	Старшая и подготовительная группы
	Пробуждать эмоциональную отзывчивость к эстетической стороне окружающей действительности.

Создавать условия для восприятия музыки как средства передачи чувств и настроения.

Дать представление о полифоническом звучании, оркестре, хоре.

Совершенствовать навыки пения и движения под музыку.

Побуждать детей к элементарному самостоятельному музицированию.
	Музыкальное воспитание в детском саду. Ветлугина Н.А., Просвещение, М, 1981 

Музыкальное развитие детей (1,2 часть). Радынова О.П., М, 1997

Ритмическая мозаика (программа по ритмической пластике для детей). Буренина А.И., м, 1997




5. Планируемые результаты освоения детьми общеобразовательной программы

Планируемые результаты освоения детьми общеобразовательной программы ДОУ подразделяются на  промежуточные и итоговые.


    Промежуточные результаты освоения Программы раскрывают динамику формирования интегративных качеств воспитанников в каждый возрастной период освоения Программы по всем направлениям развития детей. Оценка промежуточных результатов освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования проводится 2 раза в год (январь, май). Планируемые промежуточные результаты освоения Программы в подготовительной группе совпадают с итоговыми результатами освоения Программы. 


Планируемые итоговые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования включают интегративные качества ребенка, которые он приобретает в результате освоения Программы (модель выпускника детского сада):

· физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками. У ребенка сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни;

· любознательный, активный. Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). Задает вопросы взрослому, любит экспериментировать. Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе;

· эмоционально отзывчивый. Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы;

· овладевший способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Ребенок адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации;

· способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения. Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо». Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице  (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.);

· способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту. Ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем). Ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.;

· имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе. Ребенок имеет представление о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях; об обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире;

· овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности – умениями работать по правилу, образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции;

· овладевший необходимыми умениями и навыками. У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.

6. Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы

Мониторинг включает в себя 2 компонента: мониторинг образовательного процесса и мониторинг детского развития. Мониторинг образовательного процесса осуществляется через отслеживание результатов освоения образовательной программы, а мониторинг детского развития проводится на основе оценки развития интегративных качеств ребенка. Мониторинг образовательного процесса (мониторинг освоения образовательной программы) проводится педагогами, ведущими непосредственно образовательную деятельность с дошкольниками.


Мониторинг детского развития (мониторинг развития интегративных качеств) осуществляется педагогами, психологом дошкольного учреждения и медицинскими работниками.


Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы обеспечивает комплексный подход к оценке итоговых и промежуточных результатов освоения Программы, позволяет осуществлять оценку динамики достижений детей и включает описание объекта, форм, периодичности и содержание мониторинга.


В процессе мониторинга исследуются физические, интеллектуальные и личностные качества ребенка путем наблюдений за ребенком, бесед, экспертных оценок, критериально-ориентированных методик нетестового типа, критериально-ориентированного тестирования, скрининг-тестов. В построении системы мониторинга используется сочетание низко формализованных (наблюдение, беседа, экспертная оценка и др.) и высоко формализованных (тестов, проб, аппаратурных методов и пр.) методов, обеспечивающее объективность и точность получаемых данных.


Периодичность мониторинга:

2 раза в год (январь, май)

Требования:

- объективность

- точность полученных результатов

- сбалансированность методик (низко формализованных и высоко формализованных)

- обеспечение психологического комфорта при проведении мониторинга

- оптимальность (используемые методы, позволяющие получить информацию в оптимальные сроки)

II ЧАСТЬ  (формируемая участниками образовательного процесса)

1.Приоритетные направления

· по социально – личностному развитию детей, которое реализуется на основе функционирования в детском саду экспериментальной площадки на тему: «Региональный компонент в содержании образования детей в ДОУ » и включает в себя комплекс демографических, климатических, социально – экономических, экологических, исторических и культурных структурных элементов, связанных между собой региональными характеристиками, отраженными в образовательном процессе дошкольного учреждения и направленными на сохранение и развитие единого образовательного пространства.
· по формированию нравственно-патриотических и гражданских чувств у дошкольников с включением регионального компонента (краеведение), реализующегося на основе программы «От рождения до школы»направленной на ознакомление дошкольников с историческим, культурным, национальным, географическим, природно – климатическим и экологическим своеобразием родного края.
Деятельность педагога с детьми в ходе реализации задач программы предусматривает использование разнообразия форм работы: непосредственно образовательная деятельность, совместная образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов (беседы, чтение произведений художественной литературы, игры, развивающие упражнения и задания, различные тренинги и пр.) Непосредственно образовательная деятельность  распределена с учетом возрастных особенностей детей: с детьми 5-6  лет – 1 раз в месяц, с детьми 6-7 лет 2 раза в месяц, совместная образовательная деятельность в ходе режимных моментов осуществляется ежедневно.
2.Обеспечение равных стартовых возможностей для обучения детей старшего возраста в общеобразовательных учреждениях

Исходя из социального заказа родителей воспитанников детского сада и обеспечения равных стартовых возможностей  обучения в школе, в ходе образовательной деятельности ДОУ реализуется парциальная программа Дуровой Н.В., Журовой Л.Е. «Обучение дошкольников грамоте» по подготовке дошкольников к обучению грамоте и чтению.

